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בית עמיח"י במהלך הבנייה בשבוע האחרון. 

'בית בכפר' יקיים השבוע יריד מכירות
מיוחד שכל הכנסותיו קודש לעמותת

עמיח"י

כמדי שנה בחג החנוכה מתקיים ב'בית בכפר' (דיור מוגן
לבני הגיל השלישי) יריד מכירות מיוחד. השנה, החליטו

החברים להקדיש את הכנסות היריד לטובת עמותת
עמיח"י. 

היריד יתקיים ביום ג', 3.12.13, בין השעות ­9:00
12:00 ב'בית בכפר' הדרים, רח' בן יהודה 77 בכפר

סבא. 

בואו לקחת חלק ביריד, לקנות, לתרום וליהנות.
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שגית אדלמן ובתה שירה

אחת משלנו! והחודש: שגית אדלמן­
מנהלת המשרד

בפינה זו נציג לכם מדי חודש כמה עובדות מעניינות על
אנשים הפועלים בעמותה, החודש נציג את שגית:

נשואה לטל ואמא לעידו בן 8.5, שירה בת 6.5
ואסף בן 4.5. גרה בהוד השרון.

למדה תואר ראשון בניהול ומשאבי אנוש ותואר
שני במנהל עסקים, שניהם בבאר שבע. עבדה

בעברה בחברת כוח אדם לעובדים זרים
וכיועצת השמה בתחום הכספים בחברת "הון

אנוש". שגית מנהלת משרד בעמיח"י כבר שנה
וחצי.

מה את הכי אוהבת בעבודה? 
"את האנשים. האנשים מדהימים, כיף לעבוד

פה. יש אווירה טובה".
ספרי משהו שלא יודעים עלייך...

"אני אוהבת לטייל בחו"ל. טיילתי במקומות
רבים במזרח אסיה ומרכז אמריקה. ביניהם:
הודו, בורמה, תאילנד, לאוס, ויאטנם, הונג

קונג, קוסטה ריקה, הונדורס, ניקרגואה
וגואטמלה.

מקשטים ונהנים במרכז התעסוקה

לאחרונה, נפתח במרכז התעסוקה חוג חדש, חוג
קישוטי מזון. החוג משלב את תחום המזון ותחום העיצוב
יחדיו. כידוע, אמנות אינה חייבת להיות מוגבלת לחפצי

אמנות בלבד.

במסגרת החוג, יוצרים הבוגרים, במו ידיהם, במשך
כשעה וחצי, שלב אחר שלב, קישוטים הממחישים כיצד

בעזרת מזונות מסוגים שונים (פירות וירקות



אבנר בחוג קישוטי מזון מכין פרפר ממלפפון, תפוח אדמה,
בייגלה וצבעי מאכל

בעיקר) וחומרים שונים (למשל צבעי מאכל), ניתן לשוות
לאוכל מראה מרהיב, אסתטי ומגרה (גם אם לא תמיד

אכיל). 
הבוגרים מתנסים בשימוש במרקמים, בצורות ובצבעים
מגוונים של מזון, והם נוכחים, בכל פעם מחדש, כי ניתן
לייפות את השולחן באופן שיהיה נעים לא רק לחך, כי

אם גם לעין.

הפעילות עצמה מסיבה לבוגרים הנאה והתרגשות,
בעיקר כאשר הם מביטים ביצירה המוגמרת.

בהמשך, מתוכננות פעילויות פיסול בבצק סוכר, הכנת
בצק יצירתי (בצק בצורות שונות, למשל: חלה בצורת
ציפור), קישוטים ממרציפן ועוד, יש למה לצפות...

 

אליה ממועדונית השלום בחוג כדור יד

מועדונית חטיבת השלום­ חוג כדור יד

בשבוע האחרון החל לפעול במסגרת מועדונית חטיבת
שלום חוג כדור­יד שיתקיים בקביעות בימי שלישי. החוג
הוא שיתוף פעולה ייחודי בין מועדונית עמיח"י הפועלת
בבית הספר למחלקת הנוער של מכבי פ"ת בכדור יד­

מכבי עמיח"י שלום פ"ת.

הצוות המקצועי של המחלקה מעביר אימונים שבועיים
לתלמידי המועדונית. בשלב מאוחר יותר יצטרפו שחקני

מחלקת הנוער ויתקיימו משחקי ידידות. כל הפעילות
מתנהלת בהתנדבות מוחלטת והחניכים רוכשים

כישורים ונהנים מאוד.
 

חניכי מועדונית סאלד משתלבים בפרויקט
מוזיקה בשיתוף מגמת המוזיקה של תיכון

כצנלסון

במהלך החודש האחרון החלו חניכי מועדונית סאלד
להשתתף בפרויקט מוזיקה משולב עם תלמידי מגמת

המוזיקה בבית הספר כצנלסון שבעיר. 

בפרויקט, אשר מודרך על ידי תלמידי מגמת המוזיקה
בתיכון לומדים הילדים לנגן על כלי נגינה שונים כמו

גיטרה ותופים ומתאמנים לקראת מופע מרהיב שיעלה



ילדי המועדונית עם תלמידי תיכון כצנלסון בשיעור מוזיקה.

בהמשך השנה.

 

 

מאיה במהלך חוג הצילום במועדונית הוד השרון

ילדי מועדונית הוד השרון לומדים צילום עם
טל בן השירות הלאומי

לפני כשבועיים החל חוג חדש במועדונית הוד
השרון בהדרכת טל, מתנדב במסגרת השירות הלאומי.

טל צבר ניסיון בעת שירותו הצבאי בתחום הצילום, וכעת
הוא מעביר בהנאה את ידיעותיו וכישוריו לילדי

המועדונית.

הילדים מתנסים בסוגי צילום שונים כמו צילום דמויות
וחפצים, ולומדים להכיר את המצלמה וחלקיה לעומק.

הנאתם של הילדים מרובה וישנה ציפייה גדולה להמשך
קיומו של החוג בניצוחו של טל.

בקרוב נוכל לצפות באלבום צילומים מעשה ידיהם
של ילדי המועדונית המקסימים.

חניכי דירות עמיח"י רוקדים בחוג לריקודי עם

חוג ריקודי עם חדש לדיירי שהם, אודם,
טופז וברקת

לפני כחודש החלו להיפגש דיירי ארבע דירות עמיח"י
בימי ג' בבית הספר תל"י שבעיר לחוג ריקודי עם.

במסגרת החוג, המדריכה רני, מרקידה את הדיירים
במשך כשעה ומלמדת אותם תנועות מחול עממיות

לצלילי שירים ישראלים ישנים וחדשים.
החוג מסתמן כהצלחה מסחררת, הדיירים רוקדים

ונהנים. ביום ג' הקרוב יחגגו הדיירים את חג החנוכה
במסגרת החוג. 

תרפיה באומנות במועדונית טל לימן

לפני כחודש החל פרוייקט חדש במועדונית טל לימן
ביוזמתה ובהנחייתה של המתנדבת רבקה ג'אנינגס.

רבקה הגיעה מארה"ב במסגרת "מסע ישראלי" לאחר



 

ילדה ממועדונית טל לימן בחוג תרפיה באומנות

שסיימה לימודי אומנות במסלול פסיכולוגיה. 

במהלך החוג רבקה עובדת עם ילדי המועדונית על
הכנת יצירות שונות מחומרים מגוונים. הילדים מבטאים
את עצמם דרך העבודות, שמסבות להם הנאה מרובה,
מפתחות את הדמיון שלהם ויוצרות אצלם גירוי תחושתי

ותחושת בטחון.
 

בסוף התהליך רבקה אוספת את היצירות, בוחנת
ומנתחת אותן עבור ההורים והילדים. ההורים מקבלים
את יצירות הילדים בסוף כל חודש בתוספת דיווח על

התהליך הפנימי שעברו הילדים ופירוט התובנות
המקצועיות שניתן ללמוד מן יצירותיהם.

ילדי מועדונית קורצ'אק בחוג מחול

חוג מחול במועדונית קורצ'אק בשיתוף
בנות מגמת המחול בתיכון ברנר 

מפעל שלם של דברים חדשים ועשייה טובה ממשיך
במועדונית קורצ'אק בפתח תקווה... 

והפעם, אחת לשבוע מתקיימת פעילות תנועה ושילוב
מחול בהנחייתה של מורת המחול הגב' הדר שפירא

ובהתנדבותן של בנות הלומדות במגמת המחול בתיכון
ברנר.

פעם בשבוע החניכים עוברים "לעולם הגוף", נהנים
מחווית ריקוד שממשיכה ומתקדמת ממפגש

למפגש ומכינים את המופע העתיד להתקיים לקראת סוף
השנה. 

מתנדבת החודש­ יעל נפתלי ממועדונית
הוד השרון

יעל היא ילדת סנדוויץ' בין אח גדול ואחות קטנה. היא
נולדה וגדלה בהוד השרון, לומדת בכיתת מנהיגות

סביבתית של מגמת של"ח. יעל הגיעה לעמותה לפני
כשנה חצי,היא מתנדבת במסגרת מועדונית הוד השרון

ובסופי השבוע בנופשונים הנערכים בה. יעל נהנית
לשחק עם הילדים, לצחוק איתם ופשוט לשהות

בחברתם. יעל היא ספורטאית מצטיינת, הענפים
האהובים עליה הם כדורסל וכדורעף ובנוסף היא

מתאמנת בחדר כושר. 

אומרים עליה... יעל מפחיתה במילים אך מרבה
במעשים. 

משהו שלא ידעתם עליה... יעל השתתפה בתחרות
ריצה בוינגייט של 600 מטר. 

יעל היא ילדה מקסימה ומיוחדת שתמיד מסכימה לתת



 

יעל נפתלי, מתנדבת החודש

יד, היא כח עזר גדול וחשוב במסגרות עמיח"י.

 

משפחת עמיח"י מודה מקרב הלב לליאת לדרפיין שערכה את הניוזלטר החודשי. 
אנו מאחלים לליאת הצלחה רבה בדרכה החדשה ומקבלים בברכה את מיכל מינצר שתחליף אותה.

office@amichai.org.il כתובת המייל של מיכל להערות/ הארות ודיווחים נוספים היא
 

קרדיטים: 
דבורה אלרום, עינבר ברק, לינור דרשן, אורי הרן, שרון זילברמן, ליאת לדרפיין, מיכל מינצר, חנית לנדסמן, גאיה עמירן, שקד

פז, גדעון רענן ואפרת פרץ.

 

 

אתר האינטרנט שלנו: http://www.amichai.org.il/ || טלפקס: 09­7430004 || מייל:
office@amichai.org.il
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להסרה מרשימת התפוצה לחץ כאן
עלון זה נוצר והופץ באמצעות מערכת אלטרו
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